
 
 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану    МБОУ «СОШ №8 г. Лениногорска»  

МО « ЛМР» РТ    на 2021-2022 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №8 г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ на 2021-2022 учебный год 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение  учебных предметов и 

формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план МБОУ «СОШ №8 г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ на 2021-2022 учебный год 

разработан в соответствии с:  

 Законом Российской Федерации (от 29.12.2012 №273 – ФЗ) «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным законом от 3 июля 2016 года N 313-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Законом Республики Татарстан от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ «Об образовании» (с 

изменениями на 20 декабря 2018 года); 

 Порядком организации  и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

 Законом  Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред от 12.03.2014) «О языках народов    

Российской Федерации»; 

 Уставом  МБОУ «СОШ №8». 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №8 г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ на 2021-2022 учебный год 

разработан на основе:  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009г. №373 (ФГОС НОО) 

 (с изменениями и дополнениями); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.12.2010 № 

1897  (далее – ФГОС основного общего образования) (с изменениями и дополнениями Приказы 

Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 31.12.2015 N 1577); 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413 (с изменениями) (далее — ФГОС СОО); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

08.04.2015 №1/15); (вариант 3 для 1-4 классов; вариант 4 – для 5-9 классов); 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 

1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28;  

 Санитарных правил и норм СанПиН от 28.01.2021 г. 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания».  

 



В соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утвержденными 

Постановлением  Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 №СП 2.4.3648-

20),  образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет 

урока физической культуры, 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры, 

для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков, 

для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков. 

Школа работает в режиме 6–дневной учебной недели. Продолжительность  учебного года в 1 

классах составляет 33 учебных недели.  2-4 классы – 34 учебные недели,  35 неделя (с 25 мая по 31 

мая)  для учащихся 2-4 классов посвящена тематическим  экскурсиям.  5-8, 10 классы – 35  учебных 

недели,  9, 11 классы – 34 учебных недели  (согласно годовому календарному  графику работы школы 

на 2021-2022 уч. год).  

Продолжительность уроков  во   2 – 11  классах - 45 минут. 

Недельная нагрузка не превышает предельно допустимой нормы для каждого уровня общего 

образования:  

 начального общего образования:  1 классы – 21 час, 2-4 классы- 26 часов;  

 основного  общего образования:  5 класс - 32 час, 6 класс - 33 часа, 7 класс - 35 часов,  8 - 9 

классы - 36 часов;  

 среднего общего  образования: 10, 11 классы - 37 часов. 

При проведении учебных занятий по  предметам  «Родной язык», «Литературное чтение на 

родном языке», «Родная литература» (1 - 11 классы), «Иностранный язык (английский)» (2-11 классы), 

«Технология» (5-8 классы), «Информатика» (7 - 11 классы) предусмотрено деление класса на 

подгруппы при наполняемости 25 и более учеников.   

 

 

Начальное общее образование 

1, 2, 3, 4 классы 
Учебный план МБОУ «СОШ №8 г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ, реализующий основную 

образовательную программу начального общего образования, разработан на основе примерного 

учебного плана начального общего образования (вариант 3) и  определяет максимальный объѐм 

учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов,  распределяет учебное время, отводимое 

на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

 В ходе освоения образовательной программы по ФГОС при реализации учебного плана на 

первом уровне общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего 

обучения.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов: 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный  язык (Английский)», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир)», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология»,  

«Физическая культура»,   и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.   

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 



- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

В   школе функционируют классы,  работающие в рамках ФГОС НОО -  1А, Б, В, Г, 2А, Б, В, Г,  

3А, Б, В, Г, 4А, Б, В, Г классы.  Система обучения – «Школа России». Язык обучения – русский.  

Учебный план школы ориентирован на 4-х годовой  нормативный срок освоения 

общеобразовательной программы начального общего образования. При проведении занятий по 

иностранному языку (английский) (2-4 классы),  по родному языку и литературному чтению на 

родном языке  при наполняемости 25 и более человек осуществляется деление классов на две группы.  

Учебный год делится на четыре учебные четверти, неравные по продолжительности.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. С целью профилактики переутомления для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в середине третьей четверти  дополнительные недельные (7 календарных дней) 

каникулы.  

Обучение в 1-х классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, 4-ые уроки 

и 5-ый урок проводятся в нетрадиционной форме. Для  выполнения задачи  снятия статического 

напряжения школьников, на 4-х уроках используется не классно-урочная, а иные формы организации 

учебного процесса. В течение 1-х восьми недель учитель планирует последними часами уроки 

физической культуры, уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков-театрализаций, уроков-

экскурсий и т.п.  В ноябре, декабре проводится по 4 урока по 35 минут каждый,  и один раз в неделю 5 

уроков;   во втором полугодии (январь - май) по 40 минут 4 урока и один раз 5 уроков.   

  Во 2—4 классах  уроки  по 45 минут. 

 Аудиторная учебная нагрузка обучающихся соответствует минимальной обязательной и не 

превышает предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку. 1 классы - 4 урока и 1 день в 

неделю - 5 уроков, за счѐт урока физической культуры. Обучение в 1 классах проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся. На каждом уроке проводятся две физкультминутки по 1,5 

- 2 минуты каждая. Их рекомендуется проводить на 10-й и 20-й минутах урока.  В каждую пятницу 

организуется облегчѐнный разгрузочный день. В этот день отсутствуют уроки математики.  

Обучение проводится без домашних заданий.  

Обучающиеся на второй год не оставляются.  

Не допускается проведение нулевых или сдвоенных уроков. 

 

Для учащихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней 

(понедельник-пятница).  

Для учащихся 2 - 4-х классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 6 

дней (понедельник-суббота).  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учѐтом  Примерной основной 

образовательной программы начального общего образования и изменений, внесенных Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки  Российской Федерации 

от 6 октября 2009г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования».  

По предметам «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» на основании 

заявлений родителей (законных представителей) формируются  следующие группы: 

1. группа изучения родного (татарского) языка; 

2. группа изучения неродного (татарского) языка; 

3. группа  изучения  родного (русского) языка. 



Время, отводимое на часть  учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, во 2-х и 3-х классах использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение учебного предмета  «Литературное чтение» по 1 часу.    

Класс Предмет Количество часов 

2А, 2Б, 2В, 2Г Литературное чтение 1 

3А, 3Б, 3В, 3Г Литературное чтение 1 

 

В 4 классах изучается предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в количестве 1 

часа. По выбору родителей (законных представителей) изучается 1 модуль: основы мировых 

религиозных культур.  
 

Основное общее образование 

5-е, 6-е, 7-е, 8-е, 9-е  классы 

Содержание образования в 5-9 классах определяется в соответствии с п. 18.3. ФГОС ООО, где 

обозначены обязательные предметные области и учебные предметы.  

Учебный план ООО состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательную часть  составляют учебные предметы, объединенные в предметные области: 

русский язык и литература, родной язык и родная литература, иностранные языки, математика и 

информатика; общественно-научные предметы, естественно-научные предметы; искусство; 

технология; физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности; основы духовно-

нравственной культуры  народов России. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. Время, отводимое на данную часть  учебного плана,  использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение в 5 классе учебного предмета 

«Обществознание», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», в 6 классе - на 

учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России», в 7 классе – на учебные 

предметы «Биология» - 1 час, «Обществознание» - 1 час, в 8 классе – на учебные  предметы 

«Обществознание» - 1 час, «География» - 1час, в 9 классе – на учебный предмет «Обществознание» - 1 

час.  

Класс Предмет Количество 

часов 

5А, 5Б, 5В Обществознание 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

1 

1 

6А. 6Б. 6В Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 

7А, 7Б, 7В Биология 

Обществознание 

1 

1 

8А, 8Б, 8В Обществознание 

География 

1 

1 

9А, 9Б Обществознание 1 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

предметная область ОДНКНР) в соответствии с вводимым федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования с 1 сентября 2015 года должна 

обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности.  Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 

учебного предмета ОРКСЭ начальной школы.   

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю. 



В  9-х классах вводится  второй иностранный язык «Второй иностранный язык (Французский)» в 

объеме 1 час.    

Обязательная часть учебного плана  разработана с учѐтом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования и изменений, внесенных Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015г. № 1577 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

6 октября 2009 г. № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

По  предметам  «Родной язык» и  «Родная литература» на основании заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся 5-9 классов  формируются  3 группы:  

1. группа изучения родного (татарского) языка; 

2. группа изучения неродного (татарского) языка; 

3. группа  изучения  родного (русского) языка. 

 

 

Среднее общее образование 

10, 11 классы 

В 2021-2022 учебном году 10 и 11 класс обучаются  по ФГОС СОО. В 10-11 классе 

реализуется учебный план универсального профиля обучения. Учебный план для обучающихся в 10-

11 классах ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего  общего образования.  

Учебный план универсального профиля обучения  ориентирован на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся.  

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа 

обязательных предметных областей: информатика, обществознание, география, физика, химия, 

биология, экология.  

Учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей: ―Русский язык и 

литература‖, ―Родной язык и родная литература‖, ―Иностранные языки‖, ―Общественные науки‖, 

―Математика и информатика‖, ―Естественные науки‖, ―Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности‖. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

2553  часов ( не более 37 часов в неделю).   

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений,  реализуется через дополнительные учебные 

предметы и курсы по выбору  и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  К курсам по выбору относятся элективные курсы (избираемые обязательно) в 

соответсвии с возможностями школы.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература». Изучение предметов данной области дает возможность 

получения образования на родном языке и изучение русского языка как родного языка.  

По  предметам  «Родной язык» и  «Родная литература» на основании заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся 10 класса  формируются  3 группы:  

1. группа изучения родного (татарского) языка; 

2. группа изучения неродного (татарского) языка; 

3. группа  изучения  родного (русского) языка. 

 

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3 часа) и 

французский язык (1 час).  

 



 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, нацелена на создание условий 

для достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных образовательных 

стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи 

единого государственного экзамена, и распределена следующим образом:  

 

Класс Предмет Количество часов 

10 Второй иностранный язык (французский) 1 

Обществознание  1 

География  1 

Химия  1 

Биология  1 

Экология  1 

«Человек и общество» 1 

«Трудные случаи  орфографии» 1 

«Трудные случаи  грамматики» 1 

«Избранные вопросы математики» 1 

«Методы решения физических задач» 1 

«Математика в трудных задачах» 1 

«Финансовая грамотность» 1 

11 Второй иностранный язык (французский) 1 

Обществознание  1 

География  1 

Химия  1 

Биология  1 

Экология  1 

«Человек и общество» 1 

«Трудные случаи  орфографии» 1 

 «Трудные случаи  грамматики» 1 

«Избранные вопросы математики» 1 

 «Решение задач по математике» 1 

«Методы решения физических задач» 1 

«Математика в трудных задачах» 1 

«Финансовая грамотность» 1 

 

Обязательным компонентом  учебного плана 10-11 класса является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Задача индивидуальногоь проекта – обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской,  социальной,  художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы для юношей.  

 

Количество учебных занятий  составляет  на уровне среднего общего образования   не более 2590 

часов за 2 года обучения.  

 

 

 



         

 

      

 

 

 

Учебный план 

начального общего образования   в соответствии с  ФГОС НОО 

 для 1, 2, 3, 4 классов на 2021-2022 учебный год  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/ год Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 4/132 5/170 5/170 5/170 19 

Литературное чтение 

2/66 3/102 3/102 3/102 11 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык   2/66 2/68 2/68 2/68 8 

Литературное чтение 

на родном языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(Английский) 

– 2/68 2/68 2/68 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4/132 4/136 4/136 4/136 16 

Обществознание и 

естествознание 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2/66 2/68 2/68 2/68 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1/34 1 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4 

Физическая культура Физическая культура 3/99 3/102 3/102 3/102 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

– 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

2 Русский язык и 

литературное чтение 

Литературное чтение 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

Итого 693 884 884 884 3345 



                                                            
Учебный план  

основного общего образования в соответствии с ФГОС 

для 5-9 классов на 2021-2022 учебный год  

(5984 часов за весь уровень образования)  

 (Вариант 4) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю /год 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык  и   

литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21 

Литература 
3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10 

Родная литература 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(английский) 3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 14 

Второй иностранный язык 

(французский)     1/34 2 

Математика и 

информатика 

Математика 
5/175 5/175    10 

Алгебра 
  3/105 3/105 3/102 9 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 6 

Информатика 
  1/35 1/35 1/34 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10 

Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/34 4 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/70 2/70 3/102 7 

Химия    2/70 2/68 4 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4 

Изобразительное искусство 1/35 1/35 1/35   3 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/35  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1/35 1/34 2 

Физическая культура 
3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15 

Итого 30 32 33 34 35 163 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2/70 1/35 2/70 2/70 1/34 9 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 

1/35  1/35 1/35 1/34  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1/35 1/35     

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

  1/35    

Общественно-научные 

предметы 

География 

   1/35   

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Итого 1120 1155 1225 1260 1224 5984 



 

Учебный план  

в соответствии с ФГОС ООО 

основного общего образования для 5-х классов 

на  2021-2022 учебный год 

 (Вариант 4) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю/год 

5 А, Б, В, Г классы 

Русский язык и  литература Русский язык 5/175 

Литература 3/105 

Родной язык и родная литература Родной язык   2/70 

Родная литература 1/35 

Иностранный  язык Иностранный язык 

(Английский) 

3/105 

Математика и информатика Математика 5/175 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история  

2/70 

География 1/35 

Естественно-научные предметы Биология  1/35 

Искусство Музыка 1/35 

Изобразительное 

искусство 

1/35 

Технология Технология 2/70 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3/105 

Итого 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

 

2 

 

Общественно-научные предметы 

 

Обществознание 1/35 

 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

(ОДНКНР) 

1/35 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

32/1120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  

для  6-х  классов в соответствии с ФГОС  

основного общего образования на 2021-2022 учебный год 

(Вариант 4) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю/год 

6 А, Б, В классы 

Русский язык и литература Русский язык 6/210 

Литература 3/105 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  2/70 

Родная  литература 1/35 

Иностранный язык Иностранный язык (Английский) 3/105 

Математика и информатика Математика 5/175 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история  2/70 

Обществознание 1/35 

География 1/35 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1/35 

Искусство Музыка 1/35 

Изобразительное искусство 1/35 

Технология Технология 2/70 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/105 

Итого  32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1/35 

Итого  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33/1155 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план  

для  7-х  классов в соответствии с ФГОС  

основного общего образования на 2021-2022 учебный  год 

(Вариант 4) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю/год 

7А, Б, В классы 

Русский язык и  литература Русский язык 4/140 

Литература 2/70 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  2/70 

Родная  литература 1/35 

Иностранный язык Иностранный язык (Английский) 3/105 

Математика и информатика Алгебра 3/105 

Геометрия 2/70 

Информатика 1/35 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2/70 

Обществознание 1/35 

География 2/70 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/70 

Биология 1/35 

Искусство Музыка 1/35 

Изобразительное искусство 1/35 

Технология Технология 2/70 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/105 

Итого  33 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

  

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1/35 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1/35 

Итого  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35/1225 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план  

для  8-х  классов в соответствии с ФГОС  

основного общего образования на 2021-2022 учебный  год 

(Вариант 4) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

8А, Б, В  классы 

Русский язык и литература Русский язык 3/105 

Литература 2/70 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  2/70 

Родная литература 1/35 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский)  

3/105 

Математика и информатика Алгебра 3/105 

Геометрия 2/70 

Информатика 1/35 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2/70 

Обществознание 1/35 

География 2/70 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/70 

Химия 2/70 

Биология 2/70 

Искусство Музыка 1/35 

Технология Технология 1/35 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 

Итого  34 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

  

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1/35 

География 1/35 

Итого  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36/1260 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план  

для  9-х  классов в соответствии с ФГОС  

основного общего образования на 2021-2022 учебный  год 

(Вариант 4) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю/год 

9А, Б класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 

Литература 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  2/68 

Родная литература 1/34 

Иностранные  языки Иностранный язык (английский) 3/102 

Второй иностранный язык 

(французский) 

1/34 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/102 

Геометрия 2/68 

Информатика 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2/68 

Обществознание 1/34 

География 2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3/102 

Химия 2/68 

Биология 2/68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 

Итого  35 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

  

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1/34 

Итого  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36/1224 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный  план 

для 10А класса в соответствии с ФГОС СОО 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа№8 г. Лениногорска» муниципального образования 

«Лениногорский муниципальный район» Республики Татарстан на 2021-2022 учебный год 

Универсальный профиль 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

количеств

о часов за 

год 

обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 35 

Литература 3 105 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 35 

Родная литература 1 35 

Иностранные  языки Иностранный язык (английский) 3 105 

Математика и 

информатика 

Математика 4 140 

Информатика 1 35 

Общественные науки История  2 70 

Естественные науки Астрономия 1 35 

Физика 2 70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности  1 35 

Физическая культура 3 105 

Итого  23 805 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Второй иностранный язык (французский) 

Обществознание  

География  

Химия  

Биология  

Экология  

«Человек и общество» 

«Трудные случаи  орфографии» 

 «Трудные случаи  грамматики» 

«Избранные вопросы математики» 

 «Методы решения физических задач» 

«Математика в трудных задачах» 

«Финансовая грамотность» 

Индивидуальный проект 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

35 

35 

35 

35 

35 

35 

35 

35 

35 

35 

35 

35 

35 

35 

Итого  14 490 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 1295 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный  план 

для 11А класса в соответствии с ФГОС СОО 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа№8 г. Лениногорска» муниципального образования 

«Лениногорский муниципальный район» Республики Татарстан на 2021-2022 учебный год 

Универсальный профиль  

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

количеств

о часов за 

год 

обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34 

Литература 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 34 

Родная литература 1 34 

Иностранные  языки Иностранный язык (английский) 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 

Информатика 1 34 

Общественные науки История  2 68 

Естественные науки Физика 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности  1 34 

Физическая культура 3 102 

Итого  22 748 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Второй иностранный язык (французский) 

Обществознание  

География  

Химия  

Биология  

Экология  

«Человек и общество» 

«Трудные случаи  орфографии» 

 «Трудные случаи  грамматики» 

«Избранные вопросы математики» 

 «Решение задач по математике» 

«Методы решения физических задач» 

«Математика в трудных задачах» 

«Финансовая грамотность» 

Индивидуальный проект 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

Итого  14 510 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 1258 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы  проведения  промежуточной  аттестации  учащихся   в  2021-2022 уч г. 

Начальное общее образование 
                Классы 

Учебные  

предметы 

1А, Б, В, Г 2А, Б, В, Г 3А, Б, В, Г 4А, Б, В, Г 

Русский язык Контрольное 

списывание  

Д / ГО Д / ГО Д/ГО 

Литературное чтение Т Т/ГО Т/ ГО Т / ГО 
Родной язык КР КР/ГО КР/ГО КР / ГО 
Литературное чтение на 

родном  языке 

КР КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

- КР/ГО КР / ГО КР / ГО 

Математика и информатика КР КР / ГО КР / ГО КР/ГО 
Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Т Т / ГО КР / ГО КР/ГО 

ОРКСЭ -  -   -  ПР / зачет  

Музыка ПР Т/ГО Т/ГО Т/ГО 
Изобразительное искусство ПР ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО 
Технология ПР ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО 
Физическая культура КР /Зачет  КР/ ГО КР/ГО КР/ГО 

Основное общее образование 

                   

Классы 

Учебные 

 предметы 

5А, Б, В 6А, Б, В 7А, Б, В 8А, Б, В 9А, 9Б 

Русский язык Д/ГО Д/ГО Д/ГО Д/ГО КР/ГО 

Литература Т/ГО Т / ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 
Родной язык КР / ГО  КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Родная  

литература 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Иностранный 

язык 

(Английский) 

КР / ГО  КР / ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Второй ин 

язык 

(Французский) 

- - - - КР/ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО - - - 

Алгебра - - КР/ГО КР/ГО КР / ГО 

Геометрия - - КР / ГО КР/ГО КР/ГО 

Информатика 

и ИКТ 

- - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Обществознан

ие 

КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР / ГО 

География КР / ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 



Физика - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Химия - - - КР / ГО КР/ГО 
Биология КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР / ГО 

Музыка КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО - 

Изобразительн

ое искусство 

ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО - - 

Технология ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО - 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости  

- - - КР/ГО КР/ГО 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Устное 

собеседование/ 

ГО 

Устное 

собеседование/ 

ГО 

- - - 

Физическая 

культура 

Зачет/ГО Зачет/ГО Зачет/ГО Зачет/ГО Зачет/ГО 

Среднее общее образование 
                                                                                  

Классы 

 

Учебные предметы 

10А класс 

Русский язык КР/ГО 

Литература Т/ГО 

Родной язык КР/ГО 

Родная литература Т/ГО 

Иностранный язык  (Англ) КР/ГО 

Математика КР/ГО 

Информатика  КР/ГО 

История  КР/ГО 

Астрономия  КР/ГО 

Физика КР/ГО 

Основы безопасности жизнедеятельн КР/ГО 

Физическая культура  КР/ГО 

Второй иностр язык (франц) КР/ГО 

Обществознание  КР/ГО 

География  КР/ГО 

Химия  КР/ГО 

Биология  КР/ГО 

Экология  КР/ГО 

«Человек и общество» У/зачет 

«Трудные случаи  орфографии» У/зачет 

 «Трудные случаи  грамматики» У/зачет 

«Избранные вопросы математики» У/зачет 

 «Методы решения физических задач» У/зачет 

«Математика в трудных задачах» У/зачет 

«Финансовая грамотность» У/зачет 

Индивидуальный проект Проект  

 



 

                                                                                  

Классы 

 

Учебные предметы 

11А класс 

Русский язык КР/ГО 

Литература Т/ГО 

Родной язык  КР/ГО 

Родная литература Т/ГО 

Иностранный язык (английский) КР/ГО 

Математика КР/ГО 

Информатика КР/ГО 

История  КР/ГО 

Физика КР/ГО 

Основы безопасности жизнедеятельности КР/ГО 

Физическая культура КР/ГО 

Второй иностр язык (франц) КР/ГО 

Обществознание  КР/ГО 

География  КР/ГО 

Химия  КР/ГО 

Биология  КР/ГО 

Экология  КР/ГО 

«Человек и общество» У/зачет 

«Трудные случаи  орфографии» У/зачет 

 «Трудные случаи  грамматики» У/зачет 

«Избранные вопросы математики» У/зачет 

 «Решение задач по математике» У/зачет 

«Методы решения физических задач» У/зачет 

«Математика в трудных задачах» У/зачет 

«Финансовая грамотность» У/зачет 

Индивидуальный проект Проект  

 

ГО – годовая оценка 

КР – контрольная работа  

Т – тестирование  

ПР – практическая работа 

Д – диктант  

У – устное собеседование  


